In der ersten Phase der Berechnung wird iiber die
Tragfdhigkeit und iliber den Raumbedarf mit Hilfe ei-
ner Schdtzung des Anteils einzelner Aktivitdten der
Fldchenbedarf pro Erholungssuchenden in der freien
Landschaft und in Konzentrationsbereichen ermittelt.
In der zweiten Phase wird die bereits ermittelte Nach-

frage mit den Fldchenbedarfswerten multipliziert.

Die Verteilung der Erholungssuchenden in Konzentrations-
bereichen und in der freien Landschaft wird im Jahres-
durchschnitt auf 50 : 50 angenommen. Der Anteil der Er-
holungssuchenden, die sich in der Landschaft aufhalten,
dirfte im Sommer unter, der Anteil der "Geselligen" iiber
den angegebenen Ziffern liegen. Die so anfallenden Mehr-
flédchen in der freien Landschaft werden voraussichtlich
fir die Kompensation des Mehrhedarfs im Frithjahr und
Herbst bendtigt, der Fehlbedarf flir die Konzentrations-
bereiche im Sommer wird mit 20 % Zuschlag ausgeglichen.
Nach dieser Uberlegung wiirden im Friihjahr und Herbst

30 % der Kapazitdt in Konzentrationsbereichen und ebenso-
viel im Sommer in der freien Landschaft unausgenutzt blei- ;
ben. Diese Zahlen sind vertretbar, da die Bedarfszahlen

die Spitzenbelastungen nicht beriicksichtigen. }

Die Berechnung ergibt einen Bedarf von 152,7 gkm Erholungs-
fldche in Konzentrationsbereichen und 1087,0 gkm in der
freien Landschaft. Diese Zahlen miissen als der Bedarf bei

ausreichender bis guter Ausstattung und Erschliessung wr-
standen werden. Sie beinhalten die Bedarfsflidchen fiir den

Fremdenverkehr nicht.
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EKlaus Fleck

Anderung des Freizeitverhaltens und ihre Auswirkungen auf die Freizeitplanung

Jeder hat ein Anrecht auf Freizeitbetatigung.

Freizeitbetdtigung ist ein Angebot an jeden

- es ist nicht nur ein Angebot an die JUngeren, sondern an alle Altersgruppen

- @s ist nicht nur ein Angebot an die Manner, sondern ein Angebot auch an die
Frauen und an die Familie

- es ist nicht nur ein Angepot an elitédre Gruppen, sondern an alle sozialen
Schichten,

- @s ist nicht ein Angebot flr Konner, sondern flr jeden, ungeachtet seiner

Leistung

Alle Freizeitbereiche sind in ihrer Eigensténdigkeit zu respektieren und in

ausreichendem MaBe anzubieten.

Entsprechen diese Grundsétze jedoch dem derzeitigen Freizeitangebot?
Verfestigen die geplanten Freizeitprojekte nicht die derzeitig vorherrschende
Situation?

Die neus Emmid Untersuchung Uber das Freizeitverhalten der Bevdlkerung des
huhrgebietes sagt Uber prognostische Daten und Tendenzen:

"So rational auch der berufliche Teil des Lebens bewdltigt werden mag,

-~ der freie Teil, der der eigentlichen Disposition und wehlfreiheit unterliegt,
dirfte von auBen gesteusrt werden, und der hohe wert der Entscheidungsfreiheit
wird in aller Hegel nicht genutzt. Dieser Befund verweist darauf, daB den
Planern der Infrastruktur der Freizeit eine hohe menschliche Verantwortung
aufgebunden ist: ob sie es wollen oder nicht - indem sie den Menschen des
Heviers Angebote machen, steuern sie ihr Verhalten. Uie Notwendigkeit einer
zielbewuBten Freizeitp8dagogik wird allzu deutlich."

Noch klarer ist die Aussage einer Vorstudie, die das Stddtebauliche Institut
der Universitdt Stuttgart im Auftrag des Bundesministeriums fUr Stéddtebau und
wWohnungswesen erarbeitete. “Die zunehmende Freizeit in ihrer Auswirkung auf
Standortfaktoren und Flichenbedarf von Freizeiteinrichtungen fir die Bauleit-
planung aufgrund empirischer Untersuchungen im Grofistadtraum Stugtgart", war
das Thema dieser Vorstudie.

Als Ziel 3 wurde aufgestellt:

"{iberpriufung der vorhandenen Instrumente zur Planung, bzw. Steuerung der
Entwicklung im Bereich Freizeit - Stadt. Falls notwendig, Erarbeitung von

wirkungsvollen Steuerungsinstrumenten zur optimalen Beeinflussung der Entwicklung."




Folgende Arbeitshypothesen wwden u.a. nach unfassendem Vorstudium

aufgestellt :

" Das Freizeitgeschehen einer Stadt kenn als sin Marktmechenismus beschrieben

werden, bei dem auf der einsn Seite sin Angebot an Freizeiteinrichtungsn zur

Ausflihrung von Freizeitaktivitdten und euf der anderen Seite eine Nachfrage

nach Freizeiteinrichtungen zur Auslibung von Freizeitaktivitédten besteht.

~ Dieser Merkt kann durch plensrische MaBnahmen euf Seiten des Angsbots und
der Nachfrage beeinfluBt werden,

—~ Die EinfluBnahme auf den Freizeitmarkt ist ausgerichtet nach bestimmten

Entwicklungszielen *,

Diese beiden Aussagen, deren Inhalte sich gleich8h, gehen von der Voraus-—
setzung aus, daB durch die Schaffung eines weiteren oder eines neuen Angebotes
varschiedenar Freizeitarten die Bevdlkarung des Einzugsbereiches dieses

Angebot annimmt und die Einrichtungen belebt. Die Bevilkerung ist alsc nach
dieser Aussags bereit, neue Freizeitarten zu erlernen und suszuliben, Disgs

trifft U.E. nur in genz bestimmten Bereichen zu, die nachfolgend noch
behandelt werden. Wer bestimmt Jjedoch die Angebotsinhalte 7

Sind es die Planer, die ihre Flenungsidesdle verwirklicht sehen wollen 7

Sind 8s die Verhaltensforscher, die aufgrund von Befregunygsergebnissen Freizeit-

arten prognostizieren und demift neue Gewichtungen aufstellen 7

Im Rahmen dieser Abhandlung saollsn nun 4 Hypothesen aufgestellt werden.

ngothese 1

Die Bevilkerung im nachschulischen Altar betrﬁ%bt in den meisten Fallen die

Freizeitarten, die sie in der Schule oder im Jugendelter erlernt haben.

Verschiedene Untarsuchungen zeigan in bsstimmten Freizeitarten eine groBe
Abnahme der Betiétigung mit zunshmendem Alter. So sinkt nech I. Albrecht in

der Hemburger Untersuchung der Anteil am Beden von ca. 70 % der 15 - 21-jahrigen
auf unter 18 % der S51-&0-jahrigen. Aus dissem Ergebnis kdnnte man schlieBen,
daB mit dem zunehmenden Alter das Interesse &m Schwimmen rapide sinkt. Das muB
Jjedoch in diesem Umfang bezweifelt werden. Wir ksnnen doch heute davon ausgehen,
daB ca. 90 % der 16-21-jéhrigen schwimmen kgnnen, Wieviel Prozent der Befragten
in der Altaersgruppe 51 - €0 konnten jedoch schwimmen ?7Es sind wahrscheinlich
keinesfalls mehr els 50 %. Wie verhdlt sich die Altarsgruppe, wenn melr als

90 % schwimmen k@nner ? Aus weiteren Befragungen und eigenen krhebungen konnte
fastgestellt werden, daB ein weitaus grdBerer Teil der &lteren Blrger
Uberhaupt und &ftars schwimmen gehen, wenn die Wassertemperatur mindestsens

25 Grad betrédgt. Welche Auswirkungen haben z.B. solchs Wassertemperaturan

auf die Aktivitédt der einzelnen Altarsgruppen 7 Ist der groBe Anteil der
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Nichtschwimmer der alteren Jelrguange heute bereit, bei eusreichendem Angebot
das Schwimmen zu erlernen 7 Diese Frage kann fiir den Uberwiegenden Teil
zumindest verneint warden . Bereits mit diesem Beispiel kann die Fragwirdigkeit
bestimmter bisheriger Zielsetzungen aufyezeigt werden,

Ein weiteres Phanomen ist daes Okilaufen. Der grdfte Teil der Skifatrer in den
mittleren Jahrgangen hat bereits in der Jugend diese Sportart gelernt.
Betrachten wir doch einmal die Okikwse sowohl im Wochenenderholungsbereich
wie auch in den Wlaubsorten., Nur der geringste Teil der Teilnehmer in den
Anfangerkursen sind Personen der mittleren Generation . Ubwohl das Angebot
vorhanden ist und ein gréferer Anteil diesesr Altersgruppe skifahren michte, macht
der griBte Teil der BewOSlrkeruny von diesem Angebot keinen Gehrauch.

Wirde man im Extrem die Aussays der Freizeituntersuchung des SVA *) inter-
pretieren, del "uie Planer uas Verhalten der Menschen durch die schaffung

von Freizeitmsglichkeiten steuernﬁ dann kann man folgendes Beispiel nehmen:

In jedem Wohnbereich werden kinftig mehrere Musikrdume, ausgestattet mit
Instrumenten wund Lehrkraften, errichitet. Nach der Aussage der Untersuchung
miiBte nun ein groBer Teil der Personen aufyrund des Angebots musiziaren. DaB
dies nicht der Fall sein wird,kann als gesichert angenommen werden. Wer spielt
heute noch ein Instrumnent 7 Die Musikschulen haben var allem jugendliche
Schiller, aber kaum Altere,

Mit diesen drei Heispielen Konnte aufgezeigt werden, dall ein wesentlicher
Bereich des spéteren Freizeitverhaltens im Schul- und Jugendalter geprédgt,
keinesfalls aber durch die Schaffung eines Angebots eine groBe Nachfrage und
damit eine Anderung des Freizeitverhaltens hervorgerufen wird. Wie aber sieht

es in der Schule aus ? Uazu wird nun die 2. Hypothese formuliert.

Hypothese 2

Oie gildungsinhalte in den verschiedenen welterfihrenden Schulen gewdhrleisten

keine Chancengleichheit im Bereich der fFreizeit.

Schauen wir uns doch einmal die unterschiedliche Freizeitmobilitat nach Schul-
bildung an. Eine Addition der Anteile der Bevidlkerung in den einzelnen Freizeit-
beschaftigungen bei Mehrfachnennuig zeigte in der Untersuchung von Albrecht,daB
mit Volksschulbildung eine Gesamtzahl von 260 %, mit Abitur eins jedoch von

355 % arreicht wird. Berlicksichtigt man, daB bei der Befragung der Anteil der
Bevilkerung mit Abitur nur 1/12 der BevSlkerung mit VolksschulabschluB betrug,
s0 ist klar ersichtlich, daB hier die bessere Ausbildung erhebliche Vorteile

in der Freizeitbetatigung tringt. Beim Vergleich der Zahl der Freizeiterten,

* Siedlungsverband Ruhrkohlenbezirk
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die eine Person im Jahre ausibt, kommen durchschnittlich circa 5,1 Freizeit-
arten bei Volksschulabschiul zustande. Bei der BevSikerung mit Abitur betrdgt
dies durchschnittlich 6,7 Freizeitarten, Der Anteil der Bevolkerung, der acht
und mehr verschiedene Freizeitarten im Jahr betreibt, liegt bei den Voiksschui—
absolventen bel 2U %, bei den Abitwrienten jedoch bei 39 % . Vergleicht man

die Ergebnisse der Untarsuchung des Arbeitskreises fUr Frauenfragen im Deut—~
schen oportirztebund, die im Auftrage des Bundesministeriums flir Gesundhelts-—
wesen 1965 durchgefinrt wwrae, so ergibt sich, daB oel dger Addition alier sport-
lichen Aktivitdten

- bel den MEnnern mit Volksscriuiaoschlul 244 % - mit ADitwr 436 %

~ bel den Frauen mit Vouiksschuliapsch.ouB 135 % - mit Apitur 276 4
erreicht wurden.

Die Emnid-Untersuchung flr gen VR brachte fUr den Sereich Sport wund spiel

das trgebnis, daB

- 62,7 % der Volksschller, jedoch nur

- 30,0 % der Bevoikerung mit Abitur bzw. HochschulabschluB

sich nie mit Sport und Spiesl peschdftigen.
Die verdffentlichten Ergebnisse ger URRRC Study Commission des US-Senats

zeigte ebenfalls folgendes Ergebnis

- bel achtjéhriger Schulausbildung wurde an 17,28 Tagen im Juni - August

- bel ein- bis dreijéhrigem Collegebesuch wurde an 34,70 Tagen im Juni - August

die Betdtigung einiger der 17 befragten Freizeitarten ausgefihrt.

Wie aber sieht es bei uns in den Scnulen aus 7

Die in den Gymnasien zum Erlernen angebotenen Miglichkeiten freizeitrelevanter
Bereiche sind noch gering und teilweise willkirlich. Es wird Jjedoch wesentlich
menr als in anderen Schulen angeboten. 1n den musischen Bereichen wie Musik,
Zeichnen, pildhaftes Gestaiten, Besuch von Theaterauffihrungen wie auch im
oport ist bereits ein vielseitiges Angebot vorhanden. Im Vergleich zu den
Volksschulen ist man eher bereit, die notwendigen Sonderriume zu errichten.
Die angebotenen Neigungsgruppen ermdglichen Sonderformen oder Intensivierung
der verschiedenen Bereiche. Aber auch die notwendigen Fachkréfte sind in gris-—
serem Umfange vorhanden. Landschulaufenthalte mit 3kilauf werden z.8. weitaus

ndufiger veranstaltet., In den Volksschulen ist das krasse Gegenteil
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im allgemeinen der Fall. Neben dem einfachen Sportunterricht ochne
Neigungsgruppen wird in der Regel noch etwas Musik durch Liedersingen, etwas
Zeichnen und in glnstigen Fallen noch etwas Werken angeboten. Der Besuch von
Theaterauffihrungen mit systematischer Varbereitung zum besseren Versténdnis,
Neigungsgruppen im musischen Bereich, Spartarten wie Skilaufen, Tennis,
Bootsspaort usw. gehiren in den seltenstenFallen zum Lehrplan. Ein Berufs-
tatiger mit VolksschulabschluB, der nicht durch verschiedene Theaterauf-
flhrungen das Fluidum des Theaters kennenlernte, wird zwar den Wunsch haben,
durch Theaterbesuch der elitaren Schicht nachzueifern, aber in den seltensten
Fallen die Initiative ergreifen und zum ersten Mal ins Theater gehen, selbst
bei kostenlosem Angebot, wie z.B. in Basel.

Ein geringerer Teil der Volksschiler lernt das Skilaufen oder Tennisspielen,
selbst wenn die finanziellen Mjylichkeiten varhanden sind. Schon das Gefiihl,
einer Uberzahl von Teilnehmern eines hdheren Sozialstatus gegeniiber zu stehen,
1Bt den Wunsch oft nicht zur Realisierunyg reifen. )

Es kann somit grundsdtzlich festgestellt werden, daB auch durch die Schule
derzeitig ein gewisser sczialer Status im Freizeitbereich gepragt wird.

Dies weitestgehend abzubauen,sollta ein groBes Ziel unserer Gesellschaft sein.

Deshalb lautet die Hypothese 3

Mit der Rnderung dar Bildungsinhalte im Freizeitbereich der Schulen werden

neue Freizeitbaereiche flir die mittleren und untaren Bevalkerungsschichten

erschlossen und sine Angleichung des Fraizeitverhaltens sller sozialen Schichten

erreicht., Bevor eine Revision der Bildungsinhalte im Freizeitbereich erfolgt, socllte

grundsdtzlich die Freizeitrelevanz der varhandenen Angsbote lberprift werden.
Unter Freizeitrelevanz verstait man
die Miglichkeit der Dwrchflhrung in allen Altersstufen

die Betétigung Einzelner wie auch in Gruppen

eine mdgliche gemeinsame Betédtigung duwch beide Geschlechter

eine migliche Betdtigung der gesamten Familie

!

Hier miBte man ketzerisch freagen :
- Welche Freizeitrelevanz hat z.B. die Schwungkippe im Turnen, die meistens
intensiv gelibt wird 7
-~ Welche Freizeitrelevanz haben z.8. Schwebebalken oder Keulengymnastik ?
- Welche Freizeitrelevanz hat z,B8. das Singen der Lieder aus der Zeit der
* Blauen Blume " 7
- Welche Freizeitrelevanz haben z.8. Landschulaufenthalte in Jugendherbergen

und Naturfraundehéusernohne zusdtzliche Einrichtungen ?




vlese Liste 148t sich noch beliebig fortsetzen. Alle bisherigen Untersuchun-—

gen Uber die Freizeitwinsche der Bevilkerung trachten den wunsch nach Betéd—

tigungen in den Freizeitbereichen der sczialen §ittei- und Uperschichten.

Gieichzeitig wurden aber finmanzielle Hinderungsgrinde aufgezeigt.

£5 wére nun an der Zeit, die wichtigsten freizeitrelevanten Bereiche auch

in der Schule anzubieten.

Uazu gehdren vor allem

gereich Sporty sSchwimmen, Bootssport, Tennis, rFederball, Tischtennis, Hing-
tennis, Volleypail, Tanz, Skilauf, Schlittschuhiauf

Musischer Bereiche: Emaillieren, Topfern, gatik, technisches Basteln

einschl. Autobasteln, Beat- und Poprusik, Jazz, Gospedl

und bpirituals, Besuch von Theater u.a.m.

esonders wichtig schien der Bereich des Epochalunterrichts zu sein.
warden Landschulaufenthalte im Sinne der Vorbereitung auf die Freizeitgesell-

schaft umgestaltet, dann kénnten hier Freizeitpereiche angeboten werden, die

entweder aufgrund der topographischen, klimatischen oder landschaftstkologi-

schen Gegebenheiten oder weasn griderem Zeitaufwand nicht bei der Schule
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urchgefihrt werden kinnen. Uazu zdhiten var allieo dasserwandern, Gegeln,

s .
Skifahren, Bergwandern, Heiten, Tauchen, aper auch andere oportarten, wie

Tennis, Volleyball, Tischtennis, Kegeln, u.a.m., sowie musische Bereiche

S50 erhalten die jungen henscnen die MGglichkeit, Freizeitarten kennenzuler—

nen, ohne den Zwang zur Anschaffung einer Ausriistung, ohne das Gsfihl auf-

Kommen zu lassen, was mache ich mit cor AUBTUSTOUNG, wenn mir der Hereich doch

nicht so liegt, wenn ich micn doch nicht so eigne. el den vorhandenen He-

fragungen wurde der Anteil der seviikeruny, dis einen Freizeitbereich gerne

=
ausuben warde, erhoben. Wie kdnnen hier gute crgshnicse festgestel

1t werden,

wenn der Betreffende nicht weiB, ob ihm die Freizeitbeschiftigung liegt und
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oh es darum iangfristig seinen #unschen Zntspricht? LUpiegein diese Hefra-

gungsergebnisse nicht etwa das Streben fach gen Frelzeitbetdtigungen der

oberen sczialschichten vor? Allein gie Hypothese, wal mit Anderunq aer

e . i . PR . . . Co
Bildungsinhalte im Freizeitbereich ein wandel im Freizeitverbalten und

Anglielchung der sozialschichten zu erreichen seil, hdtie zur Folge, daf
¥

o N . . R T
langfristig eine weitere Kiuft im Freizeitvernaiten der Altersgruppen und

o D ) s . R L ; .
oozialschichten bestehen bleibt und diese durch bGeneratinnswechsel ausge-

glichen wi [k i e Wl A - N .
g wurde, Daher ist es wichtig, auch flir die crwerbsbevilkerung ein

=1 e - = P . p a X . .
ntsprechendes Angebot aufzubauen. Als Hypotnese 4 wird deshalb formuliert:

Hypothese 4

Uit dem Auf- und Ausbau der Erwachsenenbildung oder einer Anderung bei stdrkerer

Betonung des freizeitbereiches wird sich auch das Freizeitverhalten der mittleren

und unteren Bevilkerungsschicht angleichen.

Erwachsenenbildung und Weiterhbildung sind derzeit kaum auf eine sinnvolle und
freie Entfaltung der Person im Freizeitbereich ausgerichtet. Viele Personen
iiben eine gewisse Zurickhaltung aus, wenn es darum geht, neue Freizeitarten
zu erlernen und auszuiben. Die Angst vor der sogenannten Blamage und deren
migliche Verbreitung durch Bekannte und Nachbarn ist dabei ein wesentlicher
Hinderungsgrund. Dies auszuschalten ist wichtig, damit &ltere Jahrgénge fir
neue fFreizeitarten gewonnen werden. E£s sind kinftig mehr Urlaubsangebote zu
schaffen mit dem Bezug, Freizeitarten zu vermitteln und kennenzulernen.

Aber auch die lnstitutionen der Weiterbiliding sollten den Bereich aufgreifen.
Bildungsurlaub im Sinne der miglichen Entfaltung im Freizeitbereich muB kinf-
tig ebenfalls miglich sein.

Eine Anderung des Freizeitverhaltens hat jedoch erhebliche Auswirkungen auf
die Planung. Deshalb mochte ich zu den grundsédtzlichen Ausfihrungen ein

Planungsmodell unterbreiten :

Auswirkungen dieser Bereiche auf die Planung:

Die Tages- und Wochenendfreizeit sollte in 4 wesentliche Gruppen gegliedert

werden und zwar in

der Wohnung unmittelbar zugeordnete Freizeitbereiche
den Wohngebieten zugeordnete Freizeitbereiche

der Stadt, bzw. mehreren Stadtteilen zugeordnete Freizeitbereiche

W N -

der Region zugeordnete Freizeitbereiche

zu 1

Das Wohnen im Freien, an der frischen Luft in natlrlicher Umgebung ist auch
zukliinftig das Wunschbild des Kenschen in den Ballungsgebieten, die Forderung
des "citynahen" Wohnens wird jedoch gleichzeitig laut. Diese beilden Komponen-
ten in Einklang zu bringen, wird eine der Zukunftsaufgaben der interdiszipli-
ndren Planung sein. Es muBl ein neuer Wohn~ und Siedlungstyp geschaffen werden,
der beiden Forderungen gerecht wird. Terrassenhéduser und Wohnkomplexe mit
Gemeinschaftsanlagen wie Schwimmbad, Sauna, Gymnastik—-, Spiel- und Hobby-
rédume kbnnen dabei ohne groBe Verluste an Wegzeiten die unterschiedlichen'
Bedirfnisse der Bewohner befriedigen. Allwetter-Tischtennisplatten, Boulse

und Boccia, Federball sind hier die notwendigen Freiluftbereiche.
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Einrichtungen und Anliagen, dercn Erstellung und Unterhaltuny die Trdger der
privaten Infrastrutureinrichtungen kaum durchfihren konnen, die den Wohn-
und Freizeitwert des Gebietes, Lzw. der Gemeinde Jedoch wesentlich verbessern,
sind vorrangiy eine kommunale Aufyabe. Art und UriBe der Anlagen und Ein-
richtungen werden durch den nuaheren cinzugsbereich, d.h, eine Distanzschwelle
von W - 15 Fudweg-Minuten abgegrenct. gel dor Auswahl der otandorte ist
anzustreben, daib eine reunliche Verbinduno Zum Zentrun des Vohngebietes

bzw. zur Gemeinde vorhanden ist. Im Ideaifall were eine Kombination von
Anlagen und Einrichtungen je nach Nutzungsurad und Flechenintensitat von
glinstiger Lage im Zentrum bis zur Sandlage des Wwonngeblets bzw. der Gemeinde
anzustreben. bEine Integration von Schule und wchulsport, Vereinssport,
Kultur- und Soziatleirrichtungen und anderer Fommunikationsbereiche ist dabei
miglichst anzustreben.

Es empfiehlt sich, Schul- und Vereinssportlaniagen, sporthallen, Spiel- und
Freizeitflachen flir alle Altersyruppen, Hallenbad, Freibad, Eislaufflache,
Jugendheim, Gemeindezentrum bei Angebot vielseitiyer Hubbymiglichkeiten als
Gesamtanlage mit Metwfachnutzung zu erstelien.

Vergleicht man die FPlanung des GVR mit diesem Modell, 30 wird bereits

ein griBerer Teil der Einrichtungen, die in den Hevierparks vorgesehen sind,
hier vorgeschlagen. Diaesc stadtieiigepundenen Einrichtungen gehen von dem
Verhalten und Bedirfnis der cgevdlkerung aus, eine auf ihr Gebiet bezogene,
mit kurzen Wegzeiten erreichbare Anlage und bLinrichtung zu benutzen. Eine
Untersuchung am Institut fir Studtebau und Landesplanung der Uni Karlsruhe
zeigt, daB die Benutzerfrequenz eines Hallenbades mit der Entfernung sinkt.

Bei einer Entfernung von

U - 1 km besuchten 57 Personen pro 10 UU Einwochrner das Hallenbad
1-2" " 39 " "
2 -3 " " 29 " "
3 -4 " 25 " "
& -5 " " 9 " "
9 -1 " " 4 .

Eine Differenzierung nach FuBganger und Farrrad/Moped, PKW und JNV eryab,

daB 67 p der Besucher aus der Entfernung U—Q/Eu Fuls, weitere 17 p mit dem
Fahrrad oder Moped kemen, alsc insgesamt 4 p cine PR oder LNV,

Bei der Entfarnung 1-2 km waren es nur noch 31 7% Pudganger, 17 % Radfahrer, hier

benutzen bereits 52 % den PRW uder das UNV. 17 p der Besucher aus der
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Entfernung 2 ~ 3 km gingen noch zu Fuld, 15 % fuhren mit dem Fahrrad. Die
Untersuchungserygebnisse zeigen deutlich, dali ein optimaler und wirkungsvoller
Benutzergrad nur bei kwzer kntfernung zu erreichen ist, der Fuweg spielt
eine besondere Rolle. Hier kann bereits auch festyestellt werden, dall die
bisherigen Empfehlungen des guldenen Planes mit den Realitaten nicht Uber-
einstimmen. Der Einzugsbereich eines Halilenbades mit einem 12,5 x 25 m

Becken und einem 8 x 16,66 m Lehrschwimmbecken betragt nach dem Goldenen Plan
70 - 90 UUC Einwohner. Welche tffektivitat dieses sad fir die weiter entfernt
wohnenden Einwohner des Einzugsbereichs hat, kdnnen die varherigen Zahlen
beweisen. Das Aktionsprogramm Lchulsport des D58 und das oportprogramm des
Ministerium flr Bildung und wissenschaft fordern die wdchentliche Schwimm—
stunde der Schulklassen. Gleichzeitig wird jeduch davon ausgegangen, daB das
0.g. Hallenbad mit den 2 Becken 99 Klassen in der woche aufnehmen kann,
Welchen Einzugsbereich haben aber 99 Klassen ?

Je nach Anteil der Schiler in den RAealschulen und Gymnasien kommen z.,Zt.

auf 10 000 Einwohner 35~ 50 kKlassen. Das bedeutet, dag bei durchschnittlich
25 UUU Einwohner dieses Bad bereits mit dem Schulsport ausgelastet ist.

Ein Einzugsbereich von 90U UUC Einwohner hat zur Folge, dafi jede 3. - 4. Woche
eine Klasse das Bad fir eine Stunde benutzen kann.

Der SVR michte mit den Revierparks kompakte Anlagen flr einen griferen
Einzugsbereich erstellen., Eine fiktive Hochrechnung des Emnid Institutes

Uber die kinftige Benutzerfrequenz ergab mehr als 1 Mio PKW taglich auf den
Parkplatzen der Revierparks. Bei etwa 10 geplanten Revierparks bedeutet dies
pro bark ca. 10U 0GJ Pkw. Da die Besucherspitzen werktags nach Feierabend

zu erwarten sind, kdnnen wir davon ausgehen, daB mindestens 2/3 der Fahrzeuge
gleichzeitig parken. Damit werden ca. 130 ha Parkplatze pro Perk notwendig. Die
Verkehrsbelastung der ZufahrtsstraBen betragt etwa 200 Luu PRW-£inheiten

pro Tag. Dafir sind 4 - 5 autobahnahnliche Zufahrtsstreasen notwendig. Die
gesamten Uberlegungen einer 15-mindtigen Fahrtdistanz per PKW sind fragwirdig.
Die Befragten gehen doch von einer 15 Minuten Wegzeit von der Haustiire bis
zum bingang aus. Wieviele Minuten werden flr Parkplatzsuchen verwendet?
welche Entfernung ist vom Parkplatz zum Eingang zuridckzulegen 7 Welche Zeit
muB also durchschnittlich aufgewandt werden von der Einfatrt auf den Farkplatz
bis zum Eingang des Revierparks ? Bereits diese Fragen zeigen, dabl es frag-
wirdig ist, bei griBeren Einzugsbereichen mit 15 PKW Minuten mit einer hohen
Besucherfrequenz langfristig zu rechnen, da die Stirfaktoren wie zusdtzliche
Wegzeiten, Fahrzeugléarm und Luftverschmutzung bestimmte negative Auswirkungen

verursachen.
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Erscheint dann die Konzeption dzr Revierpar: s Uberhaugt sinnvoll 7

Ist es nicht besser, stadtteilbeczogene Einricatungen, wie sie in Zurich

von Pro Juventute angeboten werden, zu errichten, bei denen Einzugsbereiche
mit maximal 15 Minuten FuBwey angesetzt werden,

Schon allein wegen des grofen Investitionsvulumens scheint es sinnvoll, den

Bereich noch einmal zu Uberdenken,

Was sollte jedoch anstatt den Revierparxks geschaffen werden ?

Die von mir vorgeschlagene Untergliederung der Freizeitoereiche, bzw.

Anlagen und Einrichtungen sieht der Stadt-, Lzw. metweren Stadtteilen zuge-—

ordnete Freizeitbereiche vor, dcichen Chararter soilten diese Anlagen und

Einricht%ngen haben 7 Die Anlagen und Standorte sollten innerhalb der Nah-

verkehrszone liegen, mit dem Gffentlichen Nahverkenrsmittel gut und schnell

erreichbar sein, aber auch noch von Fulgenger und Radfanrer ekzeptiert werden.

Familiengerechte Angebote sullten hier das wichtigste Kriterium sein.

Un welche Anlagen handelt es sich im wesentiichen 7

Freibader mit ygrolien Wasszer und Liegeflachen, groBe Sand-, Wasser- und

Geratespielbereiche, Robinsonspielplatze, Gelande fir Verkehrsunterricht,

Rollerbahnen und miglichst sdmtliche Arten von wWassersportmiglichkeiten.

Skipisten, vielleicht auch die neue Blrstenpiste, Grasskilauf, Rodelniigel ,

Eislauf, Restauratiocn.

Viele dieser Bereiche kinnen chne nohe Folgekosten Konzipiert werden, ein

kostenloses Angebot wird dadurch miglich. Strandbider sind z.8. Beckenbddern

varzuziehen. Untersuchungen der NETRUN]mit Paralleluntersuchungen des Institutes

fir Stadtebau- und Landesplanuny der Universitat abgestimmt, zeigten im

Badebereich folgende Ergebnisse ;

~ Das herkdmmliche Freibad mit den Becken ist‘KleinKinderfeindlich

- In den Beckenbéadern betrug die durchschnitt%iche Gruppenstarke 2,6 Personen,
in den Strandbadern jedoch 3,2 Personen.

~ Strandbereiche an Seen und Fliissen sind weitaus kinderfreundlicher. Sie
werden viel haufiger von Gruppen mit Kleinkindern besucht.

- Etwa 50 % aller Beygersesnbesucher benitzen kein Heckenfreibad.

-~ Der Einzugsbereich der Seenbider ist weitaus gréBer, ca. 25 % der Besucher
Uberwinden dabei Entfernungen von 4U-50 km, obwohl in unmittelbarer Nahe
Freibeder vorhanden sind.

Es muB kinftig davon ausgegangen werden, daB 2 verschiedene Freibadergruppen
notwendig sind. Strand- und Seenbader sollten jeduch pflege—~ und personalarm

gehalten werden. Uber kommerzielle Bereiche kann der Aufwand der restlichen

Bereiche finanziert und soumit einige Anlagen und binrichtungen kostenfrei
angeboten werden.,

Als 4. Gruppe sind regionale Freizeitbereiche mit Schwerpunkt flr die Wochen-
end- und Ferienertholiune vorzusehen. Landschaften und Natwrparks mit Zweitwohn-
moglichkelten und vor allem nmit Wassersportgelegennelten ist hierunter zu
verstehen. Aber auch diese Lirrichtungen scllten finanziell nicht so aufwendig

sein, Kommunale und regionale Truger konnen zusammen mit privaten Unternenmern

tn

den Bereich wirtschaftiich gestalten, Elqr. intungen fur den Epochalunterricht

una centres des plain air ehniich wie dio der WPA sollten hier geschaffen werden.
Wie winnen die Urganisationsformen der einzelnen Freilczeltbereiche kinftiy
aussehen 7

Verschiedene Untersuchungen zeigen, dap der gribere Teil der Hevolkerung

Freizeit ausluen michte, jedoch nicht in Vereinen oder anderen Urganisationen,
Gleichzeitig sind flir einige Bereiche jedoch auch finanzielle Hinderungsgrinde
vorhanden. Uie Untersuchungen-stelien 2.3, fest, dad Tennls, Boots- und Skisport
z.8. einen sehr hohen Beliebtneitsgrad besitzen. 1st es z.B. notwendig, dafl

man nur in weiBer Kleidung Tennis spilelen kann 7 Lassen hohe Vereinsbeiltrage
Dder die hohen Platzgeblihren nur ein opielen bestimmter Sozialschichten zu 7

Es ist doch méyglich, Bitumenplatze anzulegen und diese «hnlich wie die tarkplatze
mit "Groschengrabern' zu besticken. Hier kdnnte Jeder splelen ohne Vorschriften
an Kleidung, vorausgesetzt, ein Platz ist frei. Flr Ocndier und Jugendliche kidnnte
ein Teilbereich mit verbilligten Geplhren reserviert werden.

Bootssport ist heute in den Anschaffungskusten relativ kostspielig, die Frage

von Bootsliegeplaetzen laBt sich derzeitig auch nuwr Gber Vereine regeln., Ein

von mir angeregter Versuch brachte an der PH Karlsruhe ein ungeahntes Ergebnis.
Nachdem Bootsformen wnd eine Facnkraft vorhanden waren, bauten etwa 30 Studenten
sich Wasser- und wildwasserkajaks innerhalb von 6 Monaten, die durchschnittlichen
Kosten pro Boot betrugen DM 120U. keiner der Beteiligten besaB vorher ein Boot oder
Ubte diese Oportart aus. Werkunterricht in den Schulen mit Bootsbau, Landschul-
aufenthalte in Wessersportzentren mit Bootsbau, Freizeitheime mit Bootsbau
kgnnten auch hier eine Miglichkeit schaffen, ohne so grofe finanzielle Belastung Boote
zu bekommen. £s gibt auf den gannhidfen GepackschlieBfucher, in den oSkizentren
werden GSchlieBfacher flr die okier angeboten, es miBte doch miglich sein, auch
SchliieBfucher flir Boote zu konstruleren und diese in den Wassersportzentren

zu errichten.

Wer kann sich heute ein Segeiboot leisten ?7 In meinem Club wurde in Serie eine
Jolle gebaut, die Foarm hatten wir von einem centre de glein air aus Frankreich
gekauft, Jede Joile kam auf oLl DM, Ich glaube, auch hier haben wir noch

ungeahnte Miglichkeiten. Es ist doch wichtig, dall man den Bootssport erprobt,




bevur man sich ein Yoot kaul t cder baut. £5 wuere gut, genigend Ausleibmiglich-
keiten zu schaffen,

Die UCPA,

Das wonli beste Beispiel dieser Art finden wir in Frankreich.
eine staatliche Urganisation, gupildet aus der Union Natiovnale des
Centres de Muntagme und der Union Nautigue Francai-=, bestitzt eine groiie
Zahl von Freizeitzentren, sowohli in den Ltedten als auch in den freizeit-
Alle

Einrichtungen haben komplette Ausstattungen fir Gruppenaufanthaite, seil es

reievanten Gevieten der Alpen, Fyrenaen, der Seen und dem Meer.

Kanu- und Ruderboote, segelboocte, Reitstelle, Tauchauoristungen fiur Unter—
wassersport, Kletterausristunyen, okiausridstungen, wie ochuhe, Oki, Stdcke.
Die Einzelpersonen uder Gruppen, die sich hier anmelden, bekommen dieze
Ausrilistungsgegenstinde zur Verfilguny gestellt, Freizeitiehrer [Moniteure) leiten
die Besucher an. Jeder hat die Miglichikeit, irsgesamt dreimal einen Aufenthalt
von maximal 14 Tagen flr einzeine Freizeitarten zu Luchen und diese dann
kennenzulernen., Hier werden Fehlinvestitionen der Anfanger weitgenend ausgye-
schaltet. In den Centren der oStadte ist oberfalls das Material vorhanden und
kann von ebinzelpersonen oder Gruppen fUr die Ferien gusyelienen werden. Oie
schaffuny solcher tinrichtungen in Deutschland erscheint mir nicht nuwr sinnvoll,

sondern auch notwendig.

Mit diesem Beitrag, der viele Fragen aufwarf und neue notwendige Untersuchungen
aufzeigte, mdchte ich einen Beitrag zu weiteren Grundsatzdiskussionen in dem

Hereich leisten.

Franz Heigl

0,11

0,12
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GEDANKEN ZUM ERHOLUNGSFLACHFNDIYDARF DER STADTER

Gliederan. der Zrhclanesfliiclan

Allremeine

Soll im Rahmen stidtevaulicher, mikro- oder makro-regionaler
Untersuchunren der Erholunssbeduarf der, in einem bestimmten
Gebiet wohnenden Bevdlkerung erfafBt, quantitativ, qualita-
tiv und hinsichtlich des optimslen Standortes ausgewiesen
werden, so steht man zunfchst vor der Frasz, was "srholung"
im Sinne eines rdumlichen und wirtschaftlichen Bedartes -
somit zunfchst ohne mediziniccher Interpretation - bedeu-
tet. Versucht man zunfchst eine grofie Gliederung all dessen,
was derzeit unter dem Begriff "zrholung" subsummiert wird,

80 kann man zwischen

Erholung - d.h.
Zerstreuung - d.h. auif andere Gedanken bringen

ausspannen und regenerieren = und

unterscheiden.

Bei Erholung und Zerstreuung kann man gleichermaBen eine
aktive und eine passive Komponente unterscheiden: passiv
dann, wenn der Bewohner ausschlieBflich Konsument ist, aktiv
Jedoch, wenn er an der "Bedarfsbefriedigung" mittdtig wird.
S0 kann man im weiteren unterscheiden

passive Brholung -~ fléchenbezosen - erfolst durch aus-
schlieBlichen Konsum - in der Regel - 6ffentlich darge-
botener Leistungen. Passive Erholung ist in diesem Sinne
der Aufenthalt in einem &ffentlichen Park. Der Erholungs-

suchende genieBt ohne eigene THAtickeit,

aktive Erholung - flichenbezogen - erfolgt durch selbst-
tédtigen "Erwerb" von Eindriicken und durch das Erbringen
von Lelstunsen, die der beruflichen Tdtickeit in der Re-
gel diametral entgegengesetzt sind. Dargeboten wird von
8ffentlicher Hand
Voraussetzung - einer zu erbringenden Tdtigckeit. Aktive

in der Regel nur die Grundlage - die

Erholung ist in diesem Sinne der Aufenthalt in einem
Naherholungsgebiet oder in einem Naturpark, wobei die
Erholung durch Konsum der Landschaft - durch Erwandern
und in diesem 3inne "im BSesitz nehmen" des Gebietes -
erfelgt, aber auch innerstddtisch durch eigenhédndiges

Bearbeiten von Kleingirten.




